KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOMORAVSKEHO KRAJE SE SIDLEM V BRNE
JERABKOVA 4, 602 00 BRNO

TISKOVA ZPRAVA

ze dne 19. éervna 2020

Salmoneléza

V porovnani s minulym tydnem doSlo k vice nez dvojnasobnému poctu pfipadu
onemocnéni salmonelézou, na aktualnich 53 pripadl v porovnani s 24 pfipady
v minulém tydnu. Celkovy pocet pfipadu v Jihomoravském kraji v letoSnim roce tak
¢ini jiz 382 pripadu.

Upozorfiujeme, Ze salmoneléza je onemocnéni, které mize mit zavazny prubéh
s rychlym ubytkem télnich tekutin a vysokymi hore¢kami, a to zejména u malych
déti, seniorli a osob jakéhokoli véku s jinymi pfidruzenymi zdravotnimi problémy.
PFi¢inou onemocnéni je nejcastéji nedostatec¢na tepelna uprava pokrmu z vajec a
z dribeziho masa, konzumace pokrmu s pridanim syrovych vajec bez dalSi
tepelné upravy (dezerty!), kontaminace kuchynskych pracovnich ploch a
kuchynského nacini apod. Riziko infekce bude se vzrlstajicimi teplotami v letnim
obdobi nadale stoupat.

Striktni protiepidemicka opatfeni se vztahuji na osoby pracujici v pfimém kontaktu
s potravinami a na dal$i epidemiologicky rizikové profese.

Klist'ova encefalitida v Jihomoravském kraji:

K dnednimu dni, je v Jihomoravském kraji zaznamenano 12 pripadu. Ve srovnani se
stejnym obdobim lorfiského roku se jedna se o vzestup (vr. 2019 bylo 7 pfipadu).
Velka aktivita klistat v téchto dnech pfinasi aktualné zvysené riziko nakazy. Aktivitu
kligtat Ize sledovat na webu CHMU:
http://portal.chmi.cz/predpovedi/predpovedi-pocasi/ceska-republika/predpoved-
aktivity-klistat

Typickymi lokalitami pro vyskyt klistat jsou okraje lesu, mytiny, lesy s podrostem,
travnaté porosty na okrajich lesu, okoli vodnich tokd, potokd a tani, ale i méstské
parky a zahrady s neposecenou travou.

Klistova encefalitida je onemocnéni, kterému lze snadno pfedchazet ochrannymi
opatfenimi vCetné ockovani, pfesto v poslednich letech evidujeme narlst poctu
pripadu.

Pripady boreliézy evidujeme rovnéz, knarGstu oproti srovnatelnym obdobim
pfedchozich roku zatim nedochazi. Aktualné je evidovano 66 pfipadd, ve
srovnatelném obdobi lofského roku bylo 73 pfipadd. Boreliéza neni tak citliva na
sezonalitu a korelaci s aktivitou klistat. Je to onemocnéni s dlouhou inkubaéni dobou,
které je hlaSeno celoro¢né véetné zimy tak, jak se objevi pfiznaky a poté, co se
onemocnéni laboratorné potvrdi. Aktualni situace se tak mize odrazit az za nékolik
mésicu.

viiv s

moznosti specifické cilené |éCby, proto je nutné upozorfiovat na jeji riziko mnohem
dlraznéji.
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Klistova encefalitida v Jihomoravském kraji, 2014-2019:
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Postup pri odstranovani klist’at:

Co nejdfive po navratu je doporu¢eno zkontrolovat kizi celého téla a pokud

nalezneme kliStata, ihned je odstranime. Spravny postup je nasledujici:

» pred manipulaci s klistétem nejprve misto dezinfikujeme (nejlépe pfipravkem
s obsahem jodu), tim klisté usmrtime

> klistéte se nikdy nedotykame rukama

» k odstranéni kliStéte je nejvhodnéjSi pouZzit pinzetu, kterou uchopime klisté tésné
pfi kUzi a opatrné viklame, dokud se klisté nepusti

» s klistétem manipulujeme velmi jemné, nemackame, dbame o to, abychom klisté
nepfetrhli

» po vyjmuti klistéte misto opét dezinfikujeme jodovym preparatem

Zarudnuti, které se v misté prisati tvofi bezprostfedné, pfedstavuje jen drazdivou

reakci a béhem 1-3 dnd vymizi. Pokud se naopak za nékolik dni po odstranéni

klistéte objevi Cervena skvrna, pfipadné se v dobé od 1 do 2 tydnd po odstranéni

kliStat dostavi chfipkové pfiznaky spojené s bolesti hlavy a celkovou unavou, je

nutné vyhledat Iékafe.

Prehled situace COVID-19 v Jihomoravském Kkraji:

Pocet osob indikovanych k vySetfeni (od 29. 1. dosud): 10498

Pocet pozitivnich kumulativné: 617

Pocet vyléCenych: 508 (82 %)

Pocet umrti: 20 (primérny vék 76 let)

Pocet aktualné hospitalizovanych: 6 osob s lehkym a stfednim prabéhem (primérny
vék 82 let)

Pocet aktualné pozitivnich: 89 osob, nemocnost 8/1000000 obyvatel

Vyvoj po€tu hlasenych pfipadi COVID-19 (od 11. 3. 2020 dosud):




Kumulativni pocet pripadu dle okresu

Kumulativni pocet

fipadu dle véku

Okres Pocet pripadl Vékova skupina Pocet pripadt
Brno-mésto 244 0-4 9
Brno-venkov 74 5-9 6
Blansko 37 10-14 20
Breclav 131 15-19 25
Hodonin 15 20-24 37
Vys$kov 39 25-34 120
Znojmo 77 35-44 94
JMK celkem 617 45-54 111
Pocet novych pfipadu za poslednich 7 dnu: 55-64 85
27 pripadi 65-74 54
Pocet novych pfipadu hlasenych za poslednich 75 a starsi 56
24 hodin: 2 pripady JMK celkem 617

Aktualni pfipady jsou z okruhu tésnych a dlouhodobych rodinnych kontakt(, nadale s
maximem vyskytu ve vékové skupiné 25-34 let.
V naprosté vétSiné se jedna o pfipady se zcela minimalnimi pfiznaky, bez jakychkoliv
zavaznéjSich problémua a komplikaci.

Okres Pocet vylécenych
Brno-mésto 193
Brno-venkov 52
Blansko 32
Breclav 112
Hodonin 13
VySkov 33
Znojmo 73
JMK celkem 508

V Brné, 19. ¢ervna 2020
MUDr. Renata Ciupek
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