Hasicsky zachranny sbor
Jihomoravského kraje

PRVNI POMOC PRI VDECHNUTI JEDOVATE LATKY PREHLED TEMAT
Prvni pomoc pfi vdechnuti jedovaté latky
je dostat postizeného co nejdfive ze zamoreného 11. Vozidla s pravem prednostni jizdy
prostfedi a zajistit mu tak pfisun dostatecného 12. Sirény
mnozstvi Cerstvého vzduchu. Tim se pferusi 13. Evakuace
vstiebavani a Skodlivé plsobeni toxické latky 14. Evakuacni zavazadlo
na organismus. 15. Nebezpecné latky v domacnosti
16. Unik oxidu uhelnatého 16

Pozor na vlastni bezpecnost! Pred vstupem
do zamorenych prostor zvaite pouziti
ochrannych pomlcek. Pti nadychani Skodlivych
|atek volejte 155.

17. Unik zemniho plynu
18. Unik nebezpecné latky pfi prepravé
19. Unik nebezpecné latky z objektu

20. Improvizovana ochrana l’JNlK OXIDU UHELNATE’HO

...jak predchazet otravam
nebezpecnym oxidem uhelnatym

Dalsi informace pro verejnost

i odborniky o otravdch a prvni pomoci najdete
na http://www.tis-cz.cz © Hasicsky zachranny sbor Jihomoravského kraje

www.chytre-blondynky.cz
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CO JE OXID UHELNATY (CO)

Oxid uhelnaty je bezbarvy, nedrazdivy plyn bez
chuti a zapachu. Je silné jedovaty a lidské smysly
neumi jeho pfitomnost odhalit.

Vznika v mensi nebo vétsi mife u viech procest
hoteni, kde se spaluji smési obsahujici uhlik.

Kromé zemniho plynu je takovou dobfe zndmou
a Casto pouzivanou latkou samotné uhli, dfevéné
uhli, koks, LPG, benzin, nafta, topny olej, dfevo,
zahradni odpad, pelety, papir nebo tabak.

RIZIKOVA ZARIiZENi V DOMACNOSTI

MoZnym zdrojem nebezpedi je kazdé takové

zafizeni, které ke svému provozu pouZiva

nékteré z vyse zminénych paliv, tj.:

= kotel fungujici na plyn nebo na kombinované
palivo

= plynovy pritokovy ohfivac vody (karma)

= plynovy sporak

= krb, kamna ¢i krbova kamna

=  moderni zplynovaci kotle na dfevo a pelety

= zahradni gril

= kazdy stroj pohanény motorem s vnitinim
spalovanim (napf. automobil, motocykl,
zahradni sekacka atd.)

Hlavnimi ptic¢inami vzniku a nasledného uniku
oxidu  uhelnatého =z  takovych  zafizeni
je zejména jejich chybna instalace, zanedbdvani
revizi a nedostate¢na udrzba.

PRIZNAKY OTRAVY

Oxid uhelnaty blokuje prenaseni kysliku krvi,
nebot jeho vazba s hemoglobinem (éervenym
krevnim barvivem) je 240x pevnéjsi nez vazba
s kyslikem.

Ptiznaky otravy oxidem uhelnatym, zpUsobené
nedostatkem kysliku, jsou:

= bolesti hlavy

= zavraté

= nevolnost

= otupené mysleni
= prekrveni ve tvafi

Pfi stfedné tézkych otravdch jsou nasledujici
priznaky:

= zvraceni
= ospalost
= celkova zmatenost

V tézsich pripadech se mohou objevit:
= kieCe

= porucha védomi

= zmatenost

= halucinace

= poruchy srde¢niho rytmu
= smrt

Clovék otraveny oxidem uhelnatym
ma treSfnoveé Cervenou barvu.

PREVENCE OTRAV OXIDEM UHELNATYM

= nechte kominy pravidelné kontrolovat,
dbejte na to, aby v topné sezéné nebylo
na kominé zadné ptaci hnizdo

= na svych topnych zafizenich si pravidelné
nechte provadét udrzbu odbornikem

= pokud jsou v jednom bytovém domé topna
zafizeni vyvedena do jednoho spolecného
komina, bezpodminecné si vyzadejte nazor
odbornika (napf. kominika nebo technika
firmy, kterd zafizeni instalovala) a pokud je
to mozné, nechte si zrekonstruovat systém
odvodu spalin

= pokud mate topné zafizeni s otevienou
spalovaci komorou (kotel, ohfivac vody,
krb), ujistéte se, Ze zasobovani zafizeni
vzduchem je zajisténo, neucpdvejte vétraci
otvory vytvorené ve zdech

= zahradni gril nikdy nepouZivejte
v uzavienych prostorech

= motor auta nenechavejte v zaviené garazi
v chodu

Pro vyssi bezpecnost si nainstalujte hlasic
vyskytu oxidu uhelnatého. Cena za pofizeni
se pohybuje od cca 400 K¢ vyse.

Co fict do telefonu:

1) CO SE STALO (presny popis udalosti)

2) KDE SE TO STALO (co nejpresnéjsi uvedeni
mista udalosti - plna adresa, orientacni body)

3) JMENO A KONTAKT NA VOLAJICIHO (jméno a
pfijmeni, telefonni ¢islo, ze kterého volate)
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