KRIZP@RT

BLACKOUT

Celé téma volné ke staZzeni: BlBlackout.pdf

Pojmem ,,BLACKOUT" ozna€ujeme rozsahly vypadek dodavek elektrické energie na velkém tizemi po dobu desitek hodin nebo dnii, ktery zasahne velké mnozstvi obyvatel. Takovy vypadek
muze nastat zejména v disledku mimoradné udalosti v pfenosové soustavé. Pro tuto situaci nema ¢estina ekvivalent, proto budeme dale pouzivat tento anglicky pojem.[?]

Pfi¢in vzniku BLACKOUTu mdZze byt cela rada:

porucha zplsobena pfirodnimi vlivy (napf. vichfice, ndmraza, silné snézeni),

e vyznamny pfetok energie ze zahrani¢nich rozvodnych soustav,

technické poruchy (napf. pozar transformatoru),

lidsky faktor (napf. chyba operéatora dispecinku),

teroristicky utok.

Vzhledem k propracovanému bezpe¢nostnimu systému se jevi jako nejpravdépodobnéjsi dlivod vzniku rozsahlého vypadku elektrické energie soubéh nékolika vyznamnych pricin najednou.

Od pficiny vzniku BLACKOUTUu se odviji i rychlost znovuobnoveni dodéavek elektrické energie. Pokud dojde napf. ke znacnému fyzickému poSkozeni infrastruktury, bude ¢as obnovy pfimo umérny rozsahu tohoto
poskozeni (v fadu dnd az tydnd). Informace, Ze se jedna o skute¢ny BLACKOUT se véemi moznymi dlsledky a dopady, mliZze vefejnost obdrzet postupné se zpozdénim - podle vyvoje situace.

O BLACKOUT se nejedna v pfipadé lokalniho vypadku (napf. ¢ast mésta), popf. je-li obnovena dodavka elektrické energie v fadu desitek minut az hodin. BLACKOUT také neni planovana odstavka elektfiny
z dlivodu udrzby distribucni sité. To Ize ovéfit napf. na Ufednich deskach, nebo webovych strankach obci, ¢i mistné prislusné distribucni spole¢nosti (stranky jsou i béhem vypadku dostupné prostfednictvim napf.
mobilnich telefond, ¢i tabletd).

CO NEBUDE PRI BLACKOUTU FUNGOVAT

V pfipadé BLACKOUTu nebude mozné vyuZivat celou fadu technologii, které jsou pfimo zavislé na dodavkach elektrické energie a nejsou sou€asné zalohovany ndhradnimi zdroji energie (napf. dieselagregaty,
bateriemi apod.).

V prvni fazi vypadku zcela jisté zaznamenate, Ze nefunguiji:

e vSechny pfistroje, které ke svému provozu potfebuji pfipojeni do elektrické sité,

e bézné osvétleni (v domacnostech, verfejnych budovach, pouliéni lampy),

e zabezpecovaci zafizeni budov (vCetné elektrického otevirani dvefi, garazovych vrat a bran),

e dopravni signalizaéni zafizeni (dopravni semafory, signalizace zelezni¢nich prejezdd apod.),

e bankomaty a sou¢asné nebude mozné uskutec¢nit nakupy v obchodech s elektronickou evidenci prodeje (snimani ¢arkovych kédd, platba kartou apod.),
e vétSina Cerpacich stanic pohonnych hmot,

e hromadna doprava, ktera je pfimo zavisla na dodavkach elektrického proudu (vlaky, tramvaje, trolejbusy).

V druhé fazi vypadku (v fadu hodin) zaznamenate, Ze dochazi k problém(m v oblastech:

dodavek pitné vody,

dodavek plynu a tepla,

vypadkim signalt mobilnich operator(,

nefunkénosti datovych siti (internetu),

svozu odpadu.

V pozdéjsich fazich (v fadu desitek hodin) bude dochazet k dal§im vyznamnym potizim:

v oblasti zasobovani (potraviny, IéCiva, pohonné hmoty apod.),

v oblasti komunikace (omezeny pfistup k ovéfenym informacim),

pfi fungovani jednotlivych drada,

v oblasti bezpec€nosti (naruSovani vefejného pofadku).
JAKE DOPADY BUDE MIT BLACKOUT

Bezprostfedné po vzniku BLACKOUTu dojde k uviznuti osob:

e ve vytazich (pokud nejsou vybaveny specialnimi zaloznimi zdroji),
e v hromadnych dopravnich prostfedcich (pfedevsim ve vlakovych soupravach na elektrifikovanych i neelektrifikovanych tratich),

e v dopravnich zacpéach (vzhledem k nefunk&nosti dopravnich signaliza¢nich zafizeni).

Mezi dalSi znatelné dopady této mimoradné udalosti bude postupné patfit:
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e omezeni dostupnosti informaci,

e pretizenost telefonnich siti (bude velmi obtizné navazat kontakt s blizkymi osobami),

o zhorSeny pfistup ke sloZzkam integrovaného zachranného systému (pfetiZeni tisfiovych linek, delsi dojezdové ¢asy jednotlivych slozek),
e omezené fungovani nemocnic (vykonavany pouze neodkladné operace apod.),

e omezené moznosti zajisténi hygienickych standardd (nefunguijici voda a odpady, kazici se potraviny apod.),

e omezena moznost nakupu potravin a vody,

e omezeny nakup pohonnych hmot,

e omezené moznosti pfi zajisténi vytapeni,

e zvySené riziko vzniku pozard (nouzové sviceni svitkami apod.),

e nemoznost vykonu zameéstnani a $kolni dochazky (vétsina budov a vyrobnich prostor( bude uzaviena),

e omezena moznost dopravy (omezené vyuziti prostfedk hromadné dopravy, nedostatek pohonnych hmot v motorovych vozidlech apod.).

Prehled kapitol:

Pfiprava na BLACKOUT

Co délat pfi BLACKOUTu

Co délat po BLACKOUTu

Priprava na BLACKOUT

Je mozné se pripravit na BLACKOUT uz predem a jak by méla takova priprava vypadat? Na tyto otazky naleznete odpovédi v této kapitole.

OBECNE RADY
Na zakladé zkuSenosti ze zahranici Ize Fict, Zze BLACKOUT nastava vétsinou naprosto nec¢ekané. Abychom dopady takové udélosti co nejvice minimalizovali, je nutné se dikladné pfipravit pfedem.

TIP: Zejména v USA, kde z diivod(i vysokych letnich teplot a pretizeni rozvodnych soustav viivem pouZivani klimatizace dochazi k BLACKOUTu pomeérné Casto, existuji skupiny osob (tzv. preppers), kteri
jsou aZ nadstandardné pripraveni na tyto mimoradné udalosti. Maji zdsoby vody a potravin i na desitky dnd, disponuji ndhradnimi zdroji pro vyrobu elektrické energie v domécnosti a jsou tak pripraveni na
preziti v piipadé, kdy mohou byt uréitou dobu odfiznuti od civilizace (nesjizdné silnice) nebo od dodévek energii. Pro potfeby CR doporucujeme mit zdsoby vody, potravin a penéz v hotovosti priblizné na tfi
dny (pro vSechny ¢leny domacnosti i domaci mazlicky).

Obecné Ize doporugit balenou pitnou vodu a trvanlivé potraviny, které jsou vhodné k rychlé pfipravé a které bézné v domacnosti vyuzijete i v pfipadg, ze BLACKOUT nenastane, jako napf.:

e konzervy a zavareniny (napf. masové a zeleninové),
e pastiky, fermentované nebo susené maso,
e trvanlivé mléko, suSenky, ¢okolada, energetické tycinky, susené ovoce, ofisky,

e cukr, med, sirup apod.

V pfipadé, Ze budete mit k dispozici funkéni pfenosny vafi¢ a vodu, mizeme navic doporucit napf.:

e téstoviny, lusténiny, ryZze, brambory,

e Caj, kdva, olej, sul, cibule, ¢esnek apod.

TIP: Priprava na BLACKOUT by méla probihat tak, jako byste se chystali na nékolikadenni vylet do zcela neobydlené oblasti s proménlivymi klimatickymi podminkami. Vzhledem ke snadné pripravé a
moZnosti dlouhodobého skladovani se k tomuto tcelu hodi rizné typy dehydratovanych potravin, které miZete zakoupit napr. v prodejndch s outdoorovym vybavenim. Zde Ize koupit i pfenosné varice a
nahradni plynové, benzinové nebo lihové napiné.

VZzdy je nutné potraviny vhodné skladovat, pozorné sledovat dobu jejich trvanlivosti a podle potfeby je pravidelné obménovat.
Navstéva lékarny mize byt v dané situaci velmi problematické, proto si radéji dopfedu zajistéte dostate¢nou zasobu Iékt a zdravotnického materialu. Pfedevsim si pfipravte:

e specifické Iéky, které obvykle uZivate,
o bézné léky (proti horecce, prdjmu, bolesti apod.),
e obvazy, dezinfekéni prostredky,

e vitaminové tablety apod.

Mezi dalsi duilezité vybaveni, které je vhodné mit pfipraveno, rozhodné patfi:

e prenosné svitilny (nejlépe ,Celovky” s LED diodami nebo ,tfepaci® svitilny) a zasobu baterii, popf. chemické svétlo,

e spaci pytle, teplé zimni oble¢eni, deky,

e radiopfijimac s bateriemi (Ize vyuZit kratkodobé i radio v automobilu nebo v mobilnim telefonu),

o finan¢ni hotovost alespori na tfi dny provozu domacnosti (Ize oéekavat nefunkénost bankomatt a elektronického bankovnictvi),

e alespori z poloviny plnou palivovou nadrz v automobilu.

Pfi BLACKOUTU dojde pravdépodobné i k vypadku telekomunikaénich a datovych siti. Z tohoto dlivodu je vhodné si vytvorit ,Plan rodinné komunikace*, tzn. domluvit se se svymi blizkymi, kde se sejdeme,
kdyz BLACKOUT nastane, pfipadné jakym zplsobem si dame védét, ze jsme v poradku. V takovych situacich je vzdy vhodné informovat své okoli (sousedy, kolegy v praci) o tom, kde se budete nachazet,
a to pro pfipad, ze by vas nékdo z vasich blizkych hledal.

JAK SE PRIPRAVIT, POKUD BYDLITE V RODINNEM DOME

Obyvatelé rodinnych domd maji obvykle vyhodu v tom, Ze mohou vyuZit pii vypadku dodavek elektrické energie a plynu alternativni zplsoby vytapéni nebo ohfevu vody (krby, krbova nebo kachlova kamna,
zahradni grily). Vzdy je tfeba pamatovat na dostate¢né zasoby paliva a na bezpecné pouzivani téchto zafizeni. Zahradni gril pouzivejte vyhradné ve venkovnich prostorach.

NEZNALOST ZAKONA NEOMLOUVA: Podle zakona o poZarni ochrané (zdkon ¢&. 133/1985 Sb.) jste povinni podinat si tak, aby nedochézelo ke vzniku poZaru, zejména pfi pouZivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotrebict a komind, pfi skladovani a pouZzivani horlavych nebo poZarne nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s otevienym ohném ¢i jinym zdrojem zapdleni. Jestlize
svym jednanim zpusobite poZar, miZe Vam byt uloZena pokuta aZ do vyse 25 000 K¢ (v ramci prestupku).

V rodinném domé mate celou fadu dal$ich moznosti, jak se na BLACKOUT pfipravit. Krb (krbova kamna) Ize vétSinou i dodate¢né instalovat, pokud je k dispozici vhodny komin. Neni-li to mozné, mizete
si na zahradé alespon vybudovat ohnisté.

Velkou vyhodu maji ty domacnosti, které disponuji funkéni elektrocentralou. Tu miZete vyuzit i napf. pro Cerpani vody Cerpadlem ze studny, kterd mlze slouZit jako zdroj pitné nebo alespori uzitkové vody. Miizete
také vyuZit destovou vodu, kterou je mozné vyvodem z okapu zachytavat do kadi (sudd) a v nouzi upravit na pitnou.

TIP: Tablety a roztoky na dezinfekci vody je mozZné zakoupit v celé fadé lékaren, outdoorovych obchodech nebo prodejnach s vojenskym vybavenim.
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Pfi pofizovani elektrickych garazovych vrat a bran vzdy myslete na to, zda pdjdou snadno mechanicky otevfit i v pfipadé vypadku elektrického proudu.

JAK SE PRIPRAVIT, POKUD BYDLITE V BYTE

Obyvatelé byt maji velmi omezené moznosti alternativnino vytapéni. Je vhodné proto zvazit v chladném ro¢nim obdobi pfesun na chatu, chalupu nebo k pfibuznym, pokud je tam moznost vytapéni tuhymi palivy.
Podobny problém je i s ohfevem potravin. Pfenosné plynové, benzinové nebo lihové vafice, stejné jako zahradni grily, nelze pouzivat uvnitf budov, pouze ve venkovnich prostorach.

Zpét na prehled kapitol

Co délat pfi BLACKOUTu

Jak udrzet potraviny z lednice ¢i mrazaku co nejdéle ,,Cerstvé” a jak poznate, Zze uz byla dodavka elektrické energie obnovena? Na tyto otazky naleznete odpovédi v této kapitole.

JSTE-LI DOMA

V domacnosti je vzdy velmi dilezité odpoijit véechna energeticky naroéna elektricka zafizeni od sité, aby pfi obnoveni dodavek elektrické energie nedoslo k opétovnému vypadku z divodu pretizeni sité.
TIP: Nechte zapnuto jedno svitidlo nebo radioprijimac, pomoci kterého si miZete oveérit, zda jiz byla dodavka elektrické energie obnovena.

Pokud funguje dodavka pitné vody z vodovodniho potrubi, Setfete vodou v maximalni mife. Mate-li moznost, zasobte se pitnou vodou ze studen nebo pramend v okoli s ovérenou kvalitou vody. Pokud zrovna prsi,
snazte se zachytit co nejvice destové vody do nadob, miZe se vam pozdéiji hodit.

Pokuste se ziskat informace o situaci a o progndze vyvoje z médii. Pokud nemate k dispozici radio na baterie, vyuzijte radio v auté, internet v mobilnim telefonu, popfipadé se zeptejte sousedl. Nikdy
si pro informace nevolejte na tisnové linky! Na tisriovou linku volejte pouze, jste-li v nebezpeci nebo v ohrozeni Zivota (napf. pokud jste uvizli ve vytahu nebo mate doma pfibuzného napojeného na pfistroje
podporujici jeho zakladni Zivotni funkce).

Pokud zrovna neméate doma dostate€¢nou zasobu Cerstvych potravin, navstivte co nejdfive nejblizsi obchod. Nenakupuijte zbyte¢né velké zasoby a jidlem rozhodné neplytvejte! Lze pfedpokladat, Ze budou
fungovat jen nékteré hypermarkety (ty, které maji nahradni zdroje) a také malé prodejny nebo stanky (ty, které nejsou zavislé na elektronické evidenci prodeje). V pfipadé, ze nemate vibec zadné zasoby,
pozadeijte o pomoc sousedy a pribuzné nebo se informujte na obecnim Gfadé, kdy a jakym zplisobem bude mozné Cerpat humanitarni pomoc. Ocekavejte vsak, ze v prvnich hodinach po BLACKOUTu bude velmi
sloZité takovou pomoc zorganizovat.

Mate-li doma zasoby potravin, pfednostné zkonzumuijte vSe z lednice a mrazaku. V chladném obdobi roku Ize potraviny kratkodobé skladovat i na balkoné nebo povésené na klice z okna.

TIP: Lednici ani mrazak zbytecné neotvirejte, potraviny tak vydrZi déle v chladu. Doporucujeme ale jednorazové premistit ¢ast obsahu mrazaku do lednice, kde se tak déle udrzi nizka teplota pro chlazeni
ostatnich potravin.

K nouzovému osvétleni pouzijte pfenosné svitilny, svicky pouzivejte jen v krajnim pfipadé a pouze pod neustalym dozorem. Jako nouzové
osveétleni Ize pouzit napf. i blika¢ku z jizdniho kola, displej tabletu apod.

Je pravdépodobné, Ze vytapéni (plynové, elektrické) brzo pfestane fungovat. Proto v zimnim obdobi uvazlivé hospodarte s teplem, tzn., zbyte¢né nevétrejte, ucpéte vSechny Skviry pod dvefmi a okny. Mate-li tu
moZnost, zvazte odjezd na chalupu nebo chatu, pokud tam mdZzete vytapét tuhymi palivy. Dal$i moznosti je pfesun k pribuznym, pokud maji rodinny diim s vytapénim tuhymi palivy.

JSTE-LI NA CESTE DO PRACE NEBO DO SKOLY

Jedete-li autem, pocitejte s vypadky v8ech signalizacnich dopravnich zafizeni zavislych na elektrické energii. Nebudou fungovat semafory ani zavory a signalizace u Zelezni¢nich prejezd(l. Nebudou osvétleny
komunikace ani ukazatele sméru, nebudou plné osvétleny tunely (ty mohou byt v zavislosti na vydrZi dieselagregatu postupné uzavirany). Ve velkych méstech oCekaveijte v prvotni fazi dopravni zacpy a zvySeny
pocet dopravnich nehod. Pocitejte s vypadky technologii, zavislych na internetu (navigace apod.). Pfizplsobte proto svoji rychlost nastalé situaci. Jedna-li se prokazatelné o BLACKOUT, nema smysl pokracovat
v cesté do prace (pokud nejste pracovniky subjektl kritické infrastruktury nebo sloZek, zajist ujicich nouzové sluzby pro kraj). Je-li to mozné, vrat'te se proto domd.

TIP: Setfete pohonnymi hmotami ve svém vozidle, vétsina erpacich stanic bude mimo provoz. Optimaini zplisob pro maximaini moZnou dsporu pohonnych hmot je rychlost cca 80 km/h v kombinaci
s co nejplynulejsi jizdou.

Pri cestovani autem vénujte zvySenou pozornost prijezdu vozidel zachrannych slozek a vozidel pracovnik( energetickych sluzeb.

NEZNALOST ZAKONA NEOMLOUVA: V prvotni fazi oéekavejte, Ze pokud bude néjaka Serpaci stanice v provozu, bude uzaviena pro vefejnost z diivodu zajisténi prednostniho zasobovani zachrannych
sloZek podle zakona o krizovém fizeni (zakon ¢. 240/2000 Sb.).

Jste-li v okamziku vzniku BLACKOUTu v hromadném dopravnim prostiedku, dbejte pokyn( fidi¢e, resp. ve vlaku vlakvedouciho. Tramvaje a trolejbusy budou nepojizdné a z diivodu velkého rozsahu této situace
nelze okamzité oCekavat nasazeni nahradni autobusové dopravy na v§ech trasach. Ve mésté Brné bude v pfipadé vicedenniho BLACKOUTu postupné zavedena nahradni doprava v rezimu no¢nich linek
se zhusténym intervalem spojt. Neni-li to nezbytné nutné, nepokradujte na cesté do prace, ale snazte se vratit domd. V ramci jednoho mésta bude pravdépodobné v prvotni fazi nejrychlejs§im zplisobem chiize.

Specifickd je situace v Zelezni¢ni doprave. At uz se jedna o elektrifikované nebo neelektrifikované traté, vSechny viakové soupravy se okamzité zastavi kvili nefunkénosti tratové signalizace. Nestoji-li souprava
ve stanici nebo jeji bezprostfedni blizkosti, vyckejte na pfijezd zachrannych slozek. Ty vam pomohou se evakuovat z vlaku a zajisti ndhradni pfepravu do nejblizsi uzlové stanice, odkud Ize pokracovat v cesté
autobusem zpét dom.

JSTE-LI VZAMESTNANI NEBO VE SKOLE

Pokud jste v okamziku vzniku BLACKOUTu v zaméstnani nebo ve skole, fid'te se pokyny vedoucich pracovnikll. Lze pfedpokladat, Ze ve vétsiné firem a (fadd bude nafizeno pferuseni provozu, a neni-li nezbytné
nutné zUstat v zaméstnani, zaméstnanci budou poslani domd.

Ve 8kolach je Zadouci ponechat déti pod dozorem pedagogl do ukonéeni vyuky s tim, Ze pokud maji moznost se bez problému dostat dom(, umoznit jim odchod. Lze ale o¢ekavat, Ze velky poc¢et déti nebude mit
moznost se v dané situaci dostat domd, proto bude pro personal ve skolach nezbytné postarat se o déti do pfijezdu rodicd.

NEZNALOST ZAKONA NEOMLOUVA: Pokud se za krizove situace nemohou o deti postarat jejich rodice (napr. kdyZ sami pini tkoly pri feseni krizove situace), jsou v Krizovych planech vytipovany skoly,
které maji povinnost se o tyto déti podle vyhlasky MSMT ¢. 281/2001 Sb. postarat i po delsi dobu.

Zpét na prehled kapitol
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Co délat po BLACKOUTu

Kdy muzete zacit pouzivat plynové spotiebice a které chlazené ¢i mrazené potraviny by mély byt zlikvidovany? Na tyto otazky naleznete odpovédi v této kapitole.
ELEKTRICKE PRISTROJE

Obnovenou dodavku elektrické energie vyuZzijte prioritné k nejnutnéjsim tcéeldim. Uvédomte o obnové dodavky i vase sousedy. V nékterych pfipadech mize jit pouze o kratkodobou obnovu dodavky v omezeném
rozsahu, ktera bude stfidavé zapinana a vypinana pro jednotlivé postizené oblasti. Do stabilizace situace nezapinejte energeticky naro€né spotrebice typu pracka, susicka, zehli¢ka, mycka atd., které nejsou
nezbytné pro vase okamzité potfeby. Obnovu dodavky vyuZijte prioritné pro elektrické spotfebice nezbytné pro fesSeni okamzitych nutnych potfeb a ziskavani informaci (dobiti baterii mobill, svitidel, radii,
nacerpani zasob vody, nezbytné osvétleni pro €innosti, které nelze odlozit).

Po obnové dodavek elekirické energie vzdy prekontrolujte nastaveni vSech elektronickych zafizeni, zejména nastaveni bezpecnostnich systémd, ovladacich prvkid vytapéni apod.

PLYNOVE SPOTREBICE

Dodavky plynu do domécnosti jsou zavislé na dlikladné kontrole specialistll. Kontrola se tyka zejména hlavniho uzaveéru plynu. Plynové spotiebice (kotel, sporédk) pouzivejte zasadné az po navstéve
specialisty z plynarenské spolec¢nosti!

HYGIENA

Statni zdravotni Ufad doporucuje zlikvidovat chlazené nebo mrazené potraviny, které byly ponechany nad teplotou 6° C déle nez 4 hodiny a jestlize mrazené potraviny roztaly a byly tak ponechany déle
nez 2 hodiny. Také zlikvidujte potraviny, které maji neobvyklou barvu, strukturu nebo zapéchaji. Vzdy plati, ze pokud si nejste jisti, potraviny radéji vyhod'te. V pfipadé, Ze znehodnocené potraviny znecistily lednici
¢i mrazak, tyto prostory dlikladné dezinfikujte.

Dodavky pitné vody budou obnoveny postupné v zavislosti na vyslednych hygienickych kontrolach vaseho dodavatele vody. Pfed prvnim pouzitim nechte vodu z kohoutku nékolik minut odtéct.
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