KRIZP@VRT

Prehled temat

Tisnoveé volani

« Cisla tisnového volani (Jaka jsou &isla tisriového volani v Ceské republice, existuji néjaké pomticky pro jejich snadné zapamatovani, kdy volat
evropske tisriové Cislo (112) a kdy je lepsi volat narodni tisnova cisla (150, 155, 158)7?)

» Nahlaseni mimoradné udalosti (Co je potfeba udélat, nez zavolate na tisriovou linku, co fict do telefonu, aby byla pomoc vyslana véas a na spravné
misto, a co hrozi za zneuZiti tisriovych linek?)

Varovani obyvatelstva

» Zakladni informace o sirénach (Proc¢ houkayji sirény, jaké druhy signalli miZete slyset a jak se dozvite, co se déje a co mate udélat pro své
bezpeci?)

» Zasady chovani po varovném signalu (Co délat po zaznéni varovného signalu, kde je nejvhodnéjsi se ukryt a jak ukryt zodolnit proti vniknuti
nebezpecnych latek?)

Evakuace

» Pribéh evakuace (Kdo muiZe rozhodnout o evakuaci, jakym zplsobem se o pripravované evakuaci dozvite a miZete dostat néjakou pokutu, jestlize
se pres vyzvu pfislusnych organt nebudete chtit evakuovat?)

« Unikové cesty (Jak se orientovat v nezndmé budové pfi vzniku poZaru a jak vypada znaceni inikovych cest?)

» Zasady evakuace ze specifického objektu (Jakym zplsobem budou evakuovani lidé z nemocnic a kde budou umistény déti, je-li nutné evakuovat
Skolu nebo tabor?)

» Zasady evakuace z domacnosti (Na co nezapomenout, jestliZze opoustite domov z divodu nafizené evakuace, a kdy je potreba si sbalit evakuacni
zavazadlo?)

» Evakuacéni zavazadlo (Kdy je nutné sbalit si evakuacni zavazadlo a co vse by v ném nemélo chybét?)

Predchazeni pozarim

* Rizika pozaru v pfrirodé (Za jakych podminek muZete rozdélavat oheri v pfirodé a kdo ma povinnost nahlasit paleni rostlinného odpadu?)

 Rizika pozaru v domacnosti (Jaké Cinnosti zvysuji ve vasi domacnosti riziko vzniku poZaru, co se stane, kdyZz budete hasit vzniceny olej vodou, jak
spravné pouZivat zabavni pyrotechniku a jak casto je potfeba nechat si vycistit a zkontrolovat spalinovou cestu?)

» Zabezpeceni domacnosti proti pozaru (Proc¢ a kde je vhodné mit doma nainstalované hlasi¢e poZaru a jakym hasicim pfistrojem nikdy nehasit
zafizeni pod elektrickym proudem?)

Chovani pfri pozaru

» Pozar v domacnosti (Jak se spravné zachovat v pfipadeé, Ze u vas doma zacne horet, umite pomoci sobé i svym blizkym a zachranit jim Zivot a vite,
co vsechno udélat a jak zmirnit Skody, které oheri zpusobil?)

» Pozar v prirodé (Co délat, kdyz se rozsifi oheri mimo ohnisté a jakym zptisobem uhasit odév, kdyZ nemate po ruce vodu?)
» Pozar automobilu (Jaky hasici pristroj pouZit na haseni automobilu a jak pfi poZaru automobilu postupovat?)

Nebezpecné latky

» Nebezpecné latky v domacnosti (Jaké jsou nejcastéjsi nebezpecné latky, se kterymi se muZete setkat ve vasi domacnosti, co délat pfi tniku
zemniho plynu a jak predejit otravé nebezpecnym oxidem uhelnatym?)

« Unik nebezpeéné latky pii pfepravé(Jak poznate vozidlo, které prepravuje nebezpednou latku, jaké jsou nejcastéji pfepravované nebezpedné latky
na uzemi Jihomoravského Kraje a jak se zachovat v pripadé havarie vozidla pfevazejiciho nebezpecnou latku?)

« Unik nebezpeéné chemické latky z objektu (Jaké nebezpecné chemické latky se nejcastéji vyskytuji v Jihomoravském kraji a co délat, dojde-li
Kk jejich uniku?)

» Radiacni havarie (Co je to radiacni havarie, jaké muZe mit dopady a jak je tfeba postupovat, pokud k tniku radioaktivnich latek dojde?)

o Zasady ukryti pri Uniku nebezpeéné latky (Kde se ukryt pri uniku nebezpecné chemické latky, ktery ukryt je nejvhodnéjsi pfi radiacni havarii a jak
nejlépe ukryt zodolnit?)

* Ochrana v zamoreném prostredi (Co to jsou prostfedky improvizované ochrany a jak bezpecné pfekonat zamorené prostredi?)

BLACKOUT

» Priprava na BLACKOUT (Je mozné se pripravit na BLACKOUT uz predem a jak by méla takova priprava vypadat?)

e Co délat pfi BLACKOUTu (Jak udrZet potraviny z lednice ¢i mrazaku co nejdéle ,Cerstvé” a jak poznate, Ze uz byla dodavka elektrické energie
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obnovena?)

» Co délat po BLACKOUTu (Kdy muZzete zacit pouZivat plynové spotfebice a které chlazené ¢i mraZzené potraviny by mély byt zlikvidovany?)

Extrémni klimatické jevy

» Bourka(Jak poznate, Ze se blizi bourka, co délat, jste-li v oteviené krajiné a které misto vas pred bourkou (ne)ochrani?)

« Silny vitr a tornado(Cim je silny vitr tak nebezpecny, ktera mista vam poskytnou bezpecny ukryt a vyskytuji se tornédda jen v Americe nebo se mohou
objevit i u nas?)

» Extrémni vedro a sucho (Kde byla u nas namérena nejvyssi teplota, co délat, ohroZuji-li nas vysoké teploty a kdy muze hejtman zakazat rozdelavani
ohne v prirodé?)

 Silny mraz a ndmrazové jevy (Jaky je rozdil mezi ledovkou, naledim a namrazou a je bezpecné poZivat pfi silnych mrazech alkohol?)

» Snéhova kalamita (Jak pfipravit vase vozidlo na zimu, co délat, pokud jste uvizli v koloné a jak je to s povinnosti mit zimni pneumatiky ?)

Povodneée

 Priprava na povoden (Jak se pfipravit na povodné, kde Zzjistite, zda je vas dum ohroZen povodnémi a co délat, hrozi-li bezprostredni nebezpeci
povodné?)

e Co délat pfi povodni (Jak se zachovat v pfipadé, kdy povoderi jiz nastala a bezprostfedné ohroZuje vas Zivot, co délat, kdyZ se nestihnete dostat
z ohroZené oblasti véas a na koho se obratit, chcete-li poskytnout pomoc postizenym?)

» Co délat po povodni (Co vse je nutné udélat po navratu do domu zasaZeného povodni, jak spravné vysouset dum a kde Zadat o humanitarni
pomoc?)

Preziti v prirodé

 Rizika v prirodé (S jakymi riziky je tfeba v prirode pocitat, jak zachranit tonouciho, co délat, kdyZ se dostanete do laviny a pfi jaké tloustce je led
bezpecny?)

» Vybaveni do prirody (Jak se spravné obléknout, kdyZ vyraZite do pfirody, co si s sebou vzit k jidlu a piti a co dalsiho si nezapomenout pribalit do
batohu?)

» Jak prezit v prirodé (Co délat, kdyZz se ztratite v prirodé a jste nuceni zde stravit noc?)

Bezpecénost na silnicich

» Bezpecné vozidlo (Jak ma byt podle predpist vybaven vas automobil, co je vhodné mit s sebou nad ramec povinné vybavy, co naopak muZe byt
rizikem nebo neni v ramci vybavy povoleno?)

 Rizikové chovani za volantem (Na co si dat pozor pfi fizeni automobilu, jaké latky mohou sniZit pozornost, jaké cinnosti mohou zplsobit ztratu
koncentrace a jak bezpecné fidit automobil?)

Necekané situace na silnicich (Co délat, kdyz se vam pri fizeni nahle objevi prekazka v cesté a jak tyto situace predvidat?)

Zelezniéni piejezdy (Jak4 jsou rizika spojend se Zelezniénimi pfejezdy a co délat, pokud napfiklad uvidite néjaké vozidlo uvizlé mezi zavorami?)

Dopravni hehoda (Jak se spravné zachovat, jste-li svédky nebo ucastniky dopravni nehody a jak poskytnout prvni pomoc zranénym?)

Preprava déti a zvirat (Jaka jsou rizika prepravy déti a zvirat v auté a jaké zplsoby jejich prepravy jsou povolené?)

Vozidla s pravem prednostni jizdy (Jak se spravné zachovat, pokud pfi jizdé v auté uslysite houkajici sirénu vozidla zachranart a jak se spravné
radit v koloné, aby mohli zachranafi projet?)

Motorkafri(Jak se spravneé chovat na motocyklu, na co si dat pozor a ¢im mohou byt motorkari nebezpecni ostatnim tcastnikdm provozu?)
 Cyklisté (Jak ma byt spravné vybaveno jizdni kolo a jak se bezpecné chovat na kole v silnicnim provozu?)

» Chodci a in-line bruslafi (Jaké chovani chodct miZe byt nebezpecné, jaky je rozdil mezi chodcem a fidicem, jak se ma spravné chodec v provozu
chovat?)

Cesty do zahranici

» Priprava na odjezd do zahranici (Kde naleznete potfebné informace o zemi, kterou chcete navstivit véetné aktualnich nebezpecich a co udélat
predtim nez se vydate na cesty?)

» Bezpecnost na cestach (Co hrozi na cestach a jak bezpecné cestovat autem nebo hromadnymi dopravnimi prostredky?)

 Rizika v zahraniéi (Jak pfedejit problémum v zahranici, co délat pri zemétreseni nebo pri vybuchu sopky a existuje néjaka spolehliva predpovéd’
bliziciho se nebezpeci?)

Kriminalita obecné

» Sexualni obtézovani a znasilnéni (Co je to sexualni obtéZovani, jak na né reagovat, kam se obratit o pomoc, jak pfedchazet riziku pfepadeni a co
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délat, stanete-li se obéti znasilnéni?)

» Domaci nasili a stalking (Jak mizete pomoci obéti domaciho nasili, co délat, kdyZ jste obéti domaciho nasili, kde hledat pomoc, co je to viastné
stalking, jak se projevuje a jak se branit stalkerovi?)

» Diskriminace a Sikana (Co je a neni diskriminace, co je Sikana, jaké formy ma mobbig ¢i bossing a jak se jim branit?)

 Vloupani (Co je to vioupani a jaké jsou moznosti zabezpeceni vasi domacnosti?)

» Kradeze (Co je to kradeZ, na co si dat pozor, co délat, pokud jste byli okradeni a co délat pri kradeZi automobilu nebo kola?)
» Prepadeni (Je lepsi pfi pfepadeni proti pachateli zasahnout nebo spinit jeho poZadavky?)

 Vytrznictvi (Kdo je a kdo neni vytrZnik a kde je hranice neslusného chovani a vytrznictvi?)

» Ozbrojeni utoénici (Co délat, jestlize vas ohroZuje osoba se zbrani a co si pfedstavit pod situaci ,AMOK*?)

Kriminalita pachana na détech

« Sikana déti (Co vSechno je Sikana, jak rozpoznat, Ze dité miiZe byt objektem Sikany a jak se proti Sikanovéni brénit?)
» Tyrani déti (Jak rozeznat pfiznaky tyrani déti, jaké mohou byt pfi¢iny a co Ize v takové situaci délat?)

» Sexualni zneuzivani déti (Co je a co neni sexualni zneuZivani, jaké jsou pfiznaky u zneuZivaného ditéte a co je treba délat pri divodném podezreni
na sexualni zneuZivani déti?)

Kriminalita pachana na seniorech

» Obecné rady pro seniory (Co vsechno mize byt pro seniory hrozbou, jak se pripravit na specifické druhy kriminality a co Ize v nebezpecné situaci
délat?)

» Smejdi a podomni prodejci (Jak se zachovat, pokud vés navstivi podomni prodejci, jak si ovérit, Ze nejde o podvod a co délat, pokud uZ jste
podepsali smlouvu, od které chcete odstoupit?)

IT kriminalita

» Problematika socialnich siti (Jakym zplsobem vyuZivat socialni sité a na co si dat pozor z hlediska moZného zneuZiti vasich osobnich udaji?)

» Rizika informacnich technologii (Jak se vyznat v pojmech tykajicich se pocitacové kriminality a jak se branit pokustim o podvod nebo zneuZiti
vasich dat?)

» Kybersikana (Co vse miiZe byt povaZovano za kybersikanu a jak se proti ni branit?)

Podezrelé nalezy

» Podezrelé zavazadlo (Jak poznate podezrelé zavazadlo a jak se zachovat v pfipade jeho nalezu?)

» Nalez nevybuchlé munice (Jak se zachovat pfi nalezu nevybuchlé munice a jaka opatfeni mohou byt prijimany pfi nalezu letecké pumy?)

 Ostatni nalezy (Co délat pii obdrZeni zasilky, jejimZz obsahem je bily prasek, komu nahlasit nalez cerné skladky, uhynulé zvére ¢i stopy po pytlactvi?)
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