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5.

RESENI INDIKACNI SKUPINY C. XXXI A PODSKUPIN
XXX1/ 1,6 GYNEKOLOGICKA ONEMOCNENI DETI A DOROSTU DO 15TI LET VEKU
V ANENSKYCH SLATINNYCH LAZNICH A.S., LAZNE BELOHRAD NA ZAKLADE UTLUMU
PROVOZU DETSKE LAZENSKE LECEBNY VE FRANTISKOVYCH LAZNICH
Z TECHNICKYCH DUVODU.

Ministerstvo zdravotnictvi pfijalo dne 19. fijna 2007 feSeni k zabezpecCeni 1€cby gynekologickych one-
mocnéni déti a dorostu do 15ti let véku ( indikace ¢. XXXI a podskupin ¢. XXXI/1,6 vyhl. ¢. 58/1997 Sb.)
v Anenskych slatinnych laznich a.s. Lazné Bélohrad na zékladé utlumu provozu Détské lazenské 1é¢ebny ve
FrantiSkovych Léaznich z technickych diivodi, kde mohla byt ponechana pouze v provozu lé¢ebna dorostu bez
povinnosti povinné skolni dochazky.

Reseni bylo pfijato s ohledem na téméf shodné sloZeni piirodniho 1é¢ivého zdroje — peloidu z loZiska
JASAN, které se nachazi na zapadnim okraji Lazni B€lohrad, na levém biehu vodotece Hefmanka v Laznich
Bélohrad ( posudek Referen¢ni laboratote piirodnich 1é¢ivych zdroji MZ CR).

Dosud platny Indikacni seznam, vyhl. ¢. 58/1997 Sb., pro lazeniskou péci o dospélé, déti a dorost bude
v tomto smyslu legislativné upravena.

Zdravotnim pojiStovnam bylo vySe uvedené opatieni sdéleno bezprostfedné osobnim dopisem pana
ministra.

6.

METODIKA ZAPOJENI ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI DO CVICENI SLOZEK
INTEGROVANEHO ZACHRANNEHO SYSTEMU A ORGANU KRIZOVEHO RIZENI

Bezpecnostni rada statu ulozila ministru zdravotnictvi v soucinnosti s ministrem vnitra Usnesenim €. 135
ze dne 28. bfezna 2006 vydat ,,Metodiku zapojeni zdravotnickych zafizeni do cviceni slozek integrovaného
zachranného systému a organt krizového fizeni*

Ditvodem byla potieba stanovit pravidla pro soucinnost lizkovych zdravotnickych zatfizeni se slozkami
integrovaného zdchranného systému a organy krizového fizeni pfi piipravé na feSeni mimoradnych udalosti
a krizovych stavil. Nezbytnd potifeba Metodiky je rovnéz uvedena v Koncepci krizové pripravenosti zdravot-
nictvi CR, kterd byla schvilena usnesenim Bezpec¢nostni rady stitu ze dne 3. dubna 2007 ¢&. 9. Tuto potiebu
jesté vice umocnila zvySujici se pravdépodobnost moZnosti vzniku nové pandemie chfipky, na jejiz zvladnuti
je tfeba se pripravit.

Zakladnim poZzadavkem bylo stanovit Obecné zasady a Doporuceny postup pro pfipravu a provedeni zapo-
jeni zdravotnickych zafizeni do cviceni sloZek integrovaného zachranného systému a organd krizového fizeni.

Za ucelem zpracovani Metodiky byla zfizena meziresortni pracovni skupina sloZena ze zastupcti Minis-
terstva zdravotnictvi, vybranych fakultnich nemocnic, krajskych tradi, nestatnich zdravotnickych zatizeni
a MV-generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR.

¢j. MZDR 18799/2007
odbor krizové pfipravenosti

Metodika zapojeni zdravotnickych zarizeni do cviceni sloZek integrovaného zachranného systému
a organu krizového fizeni

Dne 28. biezna 2006 ulozila Bezpecnostni rada statu usnesenim ¢. 135 ministru zdravotnictvi v soucin-
nosti s ministrem vnitra vydat metodiku zapojeni zdravotnickych zafizeni do cviceni sloZek integrovaného
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zéchranného systému a orgdnl krizového fizeni (Déle jen ,,Metodika®), kterd bude slouzit zdravotnickym
zafizenim k vyuZiti pfi jejich zapojeni do cviceni sloZek integrovaného zachranného systému (déle jen ,,IZS*)
a organi krizového fizeni s cilem ovéfeni pfipravy na feSeni mimotradnych situaci a krizovych stavi.

Zakladnim pozadavkem bylo stanovit pfedkladanou Metodikou Obecné zasady a Doporuceny postup
pro pfipravu a provedeni zapojeni zdravotnickych zafizeni do cviceni sloZek IZS a organd krizového fizeni,
ktery je uveden v ptiloze Metodiky.

K zapojovani zdravotnickych zafizeni do cviceni organti krizového fizeni na dstfedni a krajské urovni
jsou postacujici Zasady pro piipravu a provedeni cvi¢eni organi krizového fizeni CR, schvélené usnesenim
Bezpecnostni rady statu ¢. 3 ze dne 3. Cervence 2007, pfiCemZ je nutné respektovat, Ze zdravotnicka zafizeni
nejsou organem krizového fizeni podle zdkona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zmén¢ nékterych zako-
nd, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Zékladni sloZkou IZS je zdravotnicka zachranna sluzba, ostatni slozkou IZS jsou orgény ochrany vetejné-
ho zdravi (v dobé krizovych stavi se stdvaji ostatnimi sloZkami IZS odbornd zdravotnicka zatizeni na Grovni
fakultnich nemocnic) a dale pak kazdé zdravotnické zafizeni, které poskytuje pfi zachrannych a likvida¢nich
pracich planovanou pomoc na vyzadani na zékladé predem pisemné dohodnutého zplisobu poskytnuti pomo-
ci. Tuto pldnovanou pomoc na vyzadani jsou podle § 21 odst. 2¢) zédkona €. 239/2000 Sb., o integrovaném
zéchranném systému a o zméné nékterych zakonil, ve znéni pozdéjsich predpisl, povinna poskytnou i zdra-
votnicka zatizeni.

Podle § 5 odst. 2e) zakona ¢. 160/1992 Sb., o zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zafizenich ve
znéni pozdéjsich predpisd, je kazdé nestatni zafizeni povinno uzaviit smlouvu s krajem pfislusSnym k vyda-
ni rozhodnuti o opravnéni, jestliZe o to pozada z dlivodu zajisténi zdravotni péce v obvodu své pisobnosti,
a na jejim zaklad¢ se v inosné mite podilet na zajisténi potfebnych zdravotnickych sluzeb, zejména zdravotni
péce pii hromadnych nehodach, otravich a prirodnich katastrofach, nafizenych Setfeni, prohlidek a opatfe-
nich v souvislosti s protiepidemickymi opatfenimi a dalSich zdravotnickych sluzbach. Vzhledem k tomu, Ze
vSechny akreditacni a certifikacni postupy zohlednujici kvalitu poskytovanych sluzeb v ZZ pozaduji pro-
véfovani stanovenych postupil véetné pripravenosti ZZ na mimoradné udalosti prostfednictvim cviceni, je
zadouci, aby se ZZ zapojila do cviceni sloZek IZS a organti krizové fizeni.

K zapojeni zdravotnickych zafizeni do cviceni sloZek integrovaného zachranného systému a organt krizo-
vého fizeni byly meziresortni pracovni skupinou doporuéeny nasledujici Obecné zasady:

1. MZ/odbor KRP projedné s Ministerstvem vnitra — generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranné-
ho sboru CR (dale jen ,,MV-GR HZS CR*) za¢lenéni pfimo fizenych zdravotnickych zafizeni do
programu spolecné pripravy slozek IZS v ramci jednotlivych krajd, jehoZ soucésti je plan cviceni
sloZek IZS na nésledujici rok.

2. Krajské urady nahlasi pfedem na HZS kraja, ktera zdravotnick4 zafizeni na tizemi kraje budou na
zakladé jejich urceni po pfedchozim projednéni se statutdrnimi zastupci zdravotnickych zafizeni
zaClenéna pro dané obdobi do programu spolecné pfipravy slozek IZS a tedy zarazena do planu

cviceni slozek IZS. Krajské urady toto sd€leni postoupi na védomi rovnéz Ministerstvu zdravotnic-
tvi/odboru KRP.

3. Nazdkladé dohody mezi krajskym uradem a statutarnim zastupcem zdravotnického zatizeni o zacle-
néni zdravotnického zafizeni do planu taktickych cviceni sloZek IZS na pfisti kalendaini rok pred-
loZi statutarni zastupci zdravotnickych zafizeni finanéni poZadavek na zabezpeceni cviceni svému
zfizovateli/zakladateli nebo sami vycleni potfebné financni prostiedky.

4. Za zabezpeceni financovani provéfovacich cviceni, kterd byvaji zpravidla neohlasena (Gnik informaci
by znehodnotil smysl provéieni schopnosti zdravotnickych zafizeni reagovat na vznik mimoradné
udalosti), odpovida organ, ktery tato cviceni nafidi. Obdobné lze planovat a organizovat cviceni zdra-
votnickych zafizeni také k ovéfeni stavu pfipravenosti v rozsahu planu krizové ptipravenosti. V tomto
pfipade¢ je cviceni zahrnuto do néklada na krizovou pfipravenost podle zakona ¢. 240/2000 Sb. v ram-
ci rozpocCtl pfislusnych organt krizového fizeni.
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Pozndmka:

Provéiovaci cviceni se provadi za Gicelem ovéreni pfipravy zédkladnich a ostatnich sloZek integrovaného
zéchranného systému k provadéni zachrannych a likvidacnich praci. Soucasti cviceni mize byt i vyhlaseni
cvicného poplachu pro slozky integrovaného zachranného systému.

Taktické cviceni se provadi za ucelem ptipravy zdkladnich a ostatnich sloZek integrovaného zachranného
systému a organti podilejicich se na provedeni a koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci pfi mimotradné
udélosti. Konéni taktického cviceni se predem projednd se zicastnénymi sloZkami a orgdny.

5. Jednani o ucasti zdravotnickych zafizeni na cvi¢enich organizovanych zakladnimi nebo ostatnimi
slozkami 1ZS, zejména HZS CR, Policii CR a Armadou CR probihaji v obdobi kvéten aZ srpen
stavajiciho roku s cilem, aby byla nejpozdéji do 30. zafi stavajiciho roku potvrzena zédvazné ucast
vSech slozek IZS na cviceni nasledujiciho roku a cviceni bylo mozné zohlednit v planovacich a roz-

poctovych procesech.

6. Po schvéleni konecné verze ,,Programu spolecné piipravy a cviceni slozek IZS* na dané obdobi
obdr#i MZ/odbor KRP od MV-GR HZS CR seznam jim pfipravovanych cviceni slozek IZS a odbor
KRP uvédomi zdravotnicka zatfizeni ve své ziizovatelské piisobnosti o jejich zatazeni do Planu
cviceni sloZek IZS. Soucasné MZ/odbor KRP informuje o ucasti téchto zdravotnickych zafizeni
1 prislu$né krajské trady, na jejichZ spravnim izemi se tato zdravotnicka zafizeni nachazeji.

7. Krajsky urad obdrzi od HZS kraje ,,Program spolecné pfipravy a cviceni sloZek IZS na tizemi kraje*
a uvédomi vybrana zdravotnicka zafizeni o jejich zatazeni do Planu cviceni slozek 1ZS.

8. Zdravotnicka zafizeni, kterd byla zafazena do Planu cviceni sloZek IZS, zpracuji na zakladé
obdrzeného vypisu z prvotni planovaci dokumentace cviceni IZS (namét, zamér, scénar) a Prilohy
této ,,Metodiky‘ harmonogram pfipravy cviceni.

9. Podle stanovenych cili a rozsahu cviceni provedou zdravotnickd zafizeni instruktaZ urcenych
zaméstnanci (zejména s diirazem na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci). Dle rozsahu
a tématiky mohou zdravotnické zafizeni pfed cvi¢enim provést vlastni metodické nacviky.

10. Pii zpracovani scénart a zaméri cviceni, plani provedeni cviceni a dals$i dokumentace cviceni jsou
vyuzivany zejména traumatologické plany, typové Cinnosti sloZek IZS pfi spolecném zasahu a dalsi
planovaci dokumentace. Jednim z cilti cvi€eni musi byt vZdy ovéfeni postuptl stanovenych v této
dokumentaci a povinnou soucasti vyhodnoceni musi byt pfipadné navrhy na zmény nebo doplnéni
prislusné dokumentace.

11. Cilem cviceni zdravotnickych zafizeni je provéfeni soucinnosti sloZek IZS se systémem poskytova-
ni zdravotni péce, ptipadné ovéreni funkénosti traumatologickych plant.

12. Zdravotnicka zafizeni s pfimou vazbou na feSeni mimotddnych udalosti (zejména traumacentra
a jejich urgentni pifijmy) by méla provadét cviceni nejméné jedenkrit rocné&, v idedlnim piipadé
dvakrat rocné.

Priloha k Metodice: ¢j. MZDR 18799/2007

Doporuceny postup pro piripravu a provedeni zapojeni zdravotnickych zarizeni do cviceni slozek
integrovaného zachranného systému a organi krizového Fizeni

Doporuceny postup pro piipravu a provedeni zapojeni zdravotnickych zafizeni do cviceni slozek 1ZS
a organl krizového fizeni (dale jen ,,doporuceny postup®) vychédzi z § 17 zdkona ¢&. 239/2000 Sb., o inte-
grovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpist, z § 17 vyhlas-
ky ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného zachranného systému ve znéni
vyhlasky ¢. 429/2003 Sb. (dale jen ,,vyhlaSka o IZS*), a ze Zasad pro ptipravu a provedeni cviceni organi
krizového fizeni Ceské republiky, které byly schvileny usnesenim Bezpe¢nostni rady statu ze dne 13. prosin-
ce 2005 ¢. 107.
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Doporuceny postup obsahuje zejména:
— postup organizatora cviceni pii pripravé, realizaci a vyhodnoceni cviceni,
— obsah a rozsah dokumentace ke cviceni a pravidla pro jeji zpracovani,
— zdasady pro archivaci zpracované dokumentace ke cviceni.

Cviceni je nezastupitelnou soucasti ptipravenosti ZZ na mimoiadné situace. S ohledem na postupné vzde-
lavani a pfipravenost persondlu je vhodné nejdiive procviovat jednotlivé metodiky traumatologického planu
zdravotnického zafizeni (dale jen ,,ZZ*) nebo dilCi témata (napf. svolani persondlu, ¢innost krizového Stibu ZZ
apod.). Na tento krok by nasledné¢ méla navazovat pfiprava cviceni k ovéfeni schopnosti ZZ reagovat na vznik
mimoradné udalosti. Tento doporuceny postup mé upozornit na dilezité ¢asti pripravy i provadéni cviceni.

Pfi zapojeni ZZ do cviceni slozek integrovaného zachranného systému (déle jen ,,IZS*) je tfeba prfedem
koordinovat piipravy se zdkladnimi, popf. ostatnimi slozkami IZS, s dalS§imi ZZ regionu, orgény krizového
fizeni apod. Pokud pfi cviceni sloZek IZS a organt krizového fizeni zvoli ZZ dal$i cil mimo hlavni ndmét
cviceni, je tfeba toto pfedem projednat a schvalit pfi pfipravé harmonogramu cviceni. V pripadé potieby je
mozno uzaviit smlouvy s jinymi organizacemi ohledné ucasti na cviceni.

Statutarni organ ZZ schvaluje dil¢i plan cviceni (vCetné predbéznych nakladl a Casového ramce), urcuje
pracovni skupinu k piipravé a provedeni cviceni a rovnéZ urcuje osobu odpovédnou za organizaci cviceni.

Zakladni podminkou pfipravy a provedeni cviceni je, Ze nesmi byt narusen provoz a poskytovani 1ékarské
péce v daném ZZ. Doporucuje se zvazit, zda v dobé provadeéni cvi¢eni neni vhodné omezit provoz ZZ pouze
na péci o akutni pfipady.

Personal ZZ musi pfi cviceni pocitat i s pfitomnosti osob, které by se jinak pfi feSeni mimoradné situace
v nemocnici nevyskytovaly (napf. rozhod¢i a pozorovatelé, zastupci sdélovacich prostfedkl). Doporucuje se
pfi pfipravé cviceni informovat persondl ZZ o odliSnostech pfi prib&hu cviceni od realné situace.

Pred provedenim vlastniho cviceni je nutno zajistit proskoleni vSech zicastnénych osob v bezpec¢nosti pra-
ce vcetné ¢lent dobrovolnych organizaci, zastupct spravnich uradd a dalSich organizaci, které se na cviceni
podileji. Nedilnou soucasti je i proskoleni ticastniki cviceni v zajisténi bezpecnosti pacienti ZZ.

1. Priprava cviceni

Pripravna ¢ast cvi¢eni obsahuje zejména zatazeni cviceni do planu tkold ZZ, vybér mista provedeni, vol-
bu zptsobu provedeni, urceni pracovni skupiny k pfipravé a provedeni cviceni, uréeni osoby odpovédné za
organizaci cviceni, pfipravu rozhodc¢ich a pozorovateld, schvaleni dokumentace k priprave a provedeni cvice-
ni statutdrnim orgdnem ZZ, provedeni ekonomické rozvahy a zhodnoceni dopadti do fondu pracovni doby.

v,

Realizacni ¢ast cviceni zacind vyhlaSenim zacatku cviceni a konci vyhlasenim ukonceni cviceni, resp.
rozhodnutim osoby povéfené fizenim cviceni o jeho ukonceni.

s N 2

Vyhodnocovaci ¢ast za¢ina sbérem jednotlivych hodnoticich zprav od rozhod¢ich popft. pozorovatelil cvi-
¢eni a je ukoncena zpracovanim vyhodnoceni cviceni se zapracovanim ndvrhil na opatieni a zavérl z jednot-
livych pracovi$t. Vyhodnocuji se rovnéZ naklady spojené s realizaci cvieni a dopad casové zatéze do fondu
pracovni doby. Vyhodnoceni cviceni schvaluje statutarni organ ZZ.

> Zpusob provedeni cviceni

— dild,

— celkové,

— Stabni cviceni (procviceni postuptl organi krizového fizeni).
> Cile

— procviceni postupll dle traumatologického planu ZZ,

— provéfeni postupil pfi evakuaci ZZ,

— provéfeni zajisténi bezpecnosti pacientli za mimoradné udalosti,



Céstka 4 Strana 11

L

YV VY VY VY VY VY

3.

— provéfeni pripravenosti a akceschopnosti ZZ na mimoradné situace,

— ovéfeni soucinnosti s dal§imi ZZ, operacnimi stfedisky slozek IZS, organy krizového fizeni,

— ovéreni schopnosti fidit personal ZZ pti plnéni ukold vzniklych v zavislosti na vzniklé mimoradné
udalosti,

— ovéreni aktivace, svolani a ¢innosti krizového Stabu ZZ,

— ovéreni ziskanych znalosti a dovednosti,

— ovéreni dokumentace zpracované pro feSeni krizovych stavi.

Scénér cviceni odpovida namétu cviceni a je v souladu s cili cviceni.

Organizace pripravy cviceni

— organy krizového fizeni ZZ (krizovy §tab ZZ),

— urgentni pfijem a jeho kontaktni misto,

— misto pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby (ZZS),

— proskoleni Gcastnikil z hlediska bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi pfi préci,

— oznaceni skupin Gcastnikli cviceni, pfip. oznaceni jednotlivych etap provadéného cviceni.

Pomocné skupiny pfi cviceni — figuranti, maskéfi, rozhod¢i a pozorovatelé, skupina pro logistické

zabezpeceni aj.

— figuranti — nejlépe studenti zdravotnickych $kol nebo medici, dobrovolnici z organizaci tzv. tfe-
tiho sektoru (predstavuji ,,pacienty”, ,,pribuzné®, ,,novinare* atd.). PfisluSna skola nebo organi-
zace by méla byt spoluporadatelem cviceni (Gcast a pojisSténi, pedagogicky dozor apod.), je tfeba
dbat na dodrzeni zletilosti figurantd,

— maskéfi — je vhodné pfizvat specialisty (napf. z fad Ceského Cerveného kiize, ZZS, zdravotnické
Skoly apod.),

— rozhodd¢i — odborné autority a urceni zastupci (napf. pracovnik cviciciho ZZ, krajského tradu,
slozek IZS, jiného ZZ atd.),

— pozorovatelé — vybrana skupina osob, hosté,

— skupina pro logistické zabezpeceni — stravovani tcastnikd, pfiprava prostor, zajisténi piijezdu
778, prezence ucastnikl, pomoc figurantim, pfedavani pokyni a informaci, technické a socidlni
zazemi, vCetné obCerstveni a bezpecnosti.

Zabezpeceni a priprava prostor pro cviceni

Pracoviste krizového $tdbu ZZ

Trasy

Tridici prostor

Ochranné z6ny

Parkovisté

Odstavné plochy

Pfipravné prostory a socialni zdzemi

Dalsi vyhrazené prostory (pro dekontaminaci, ptibuzné pacienti, sdélovaci prostfedky apod.).

Zahajeni a ukonceni cviceni

Pracovnik povéfeny fizenim cviceni jej zahaji a ukon¢i. Oznameni o zahdjeni i ukonceni musi byt ddno na
védomi v§em ucastnikiim cviceni.

UPOZORNENI:

Jestlize v prubéhu cviceni nastane situace s pozadavkem na zabezpeceni neodkladné péce vétsiho roz-
sahu, cviceni se na pokyn pracovnika povéreného rizenim cviceni popi. krizového Stabu pierusi nebo
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ukon¢i. Pro tyto pripady je potieba urcit ,,heslo‘‘ k ukonceni cviceni, opakované jej pouzit, aby nedo-
Slo k pochybnostem, Ze cviceni je ukonceno, a dodavka zdravotni péce v ZZ se prizpisobuje realnym
poZadavkim obyvatelstva.

4. Vyhodnoceni cviéeni

Na kazdy usek, kde probiha cvi€eni, jsou pfidéleni rozhod¢i popt. pozorovatelé. V zajmu kvalitniho vyhod-
noceni je vhodné predem urcit dil¢i oblasti, na které se jednotlivi rozhod¢i zaméii (napt. postupy krizového
Stabu, 1ékarska péce obecné, pribéh tiidéni pacientd, 1ékarska péce o jednotlivé figuranty, prubéh nouzového
prijmu, pfivolavani persondlu, jednani s piibuznymi a se sdélovacimi prostfedky, prace figuranti, zpracovani
potiebné dokumentace apod.)

Vyhodnoceni cviceni se zpracuje az po ukonceni cviceni. Zakladem vyhodnoceni jsou jednotlivé hodnoti-
ci zpravy od rozhod¢ich popt. pozorovatelil cvi¢eni. Zapracovani navrhd na opatieni je soucasti vyhodnocent,
které obsahuje zejména:

> Vyhodnoceni pribéhu cviceni, tj. splnéni cild a ucelu cviceni

> Vyhodnoceni pfipravenosti a akceschopnosti persondlu i ZZ, krizového Stabu apod.

> Nedostatky

> Navrhy na opatieni s terminem splnéni

> Dalsi udaje a komentare dileZité pro zlepSeni procvicovanych postupa.

Ve vyhodnoceni je tfeba urcit priority a poukdzat na ptipadné vzajemné souvislosti. Vysledky cviceni se
vyhodnoti jednak s vedoucimi pracovniky ZZ, jednak s pracovniky, ktefi se cviceni zi¢astnili. ReSeni zjiste-
nych nedostatki je tfeba zapracovat do traumatologického planu ZZ, pfip. i kraje. K vyhodnoceni je vhodné
pripojit video a fotodokumentaci.

5. Dokumentace cvi¢eni

> Dokumentaci cvieni v pisemné podobé zpracovava pracovni skupina urcena k piipravé a provedeni
cviceni a schvaluje ji statutarni organ ZZ. Za jeji zpracovani zodpovida osoba odpovédna za organizaci
cviceni. Plan provedeni cviceni je souhrnnym dokumentem pro zabezpeceni efektivniho fizeni a pro-
vedeni cviceni a obsahuje zejména:

— cile cviceni,

— popis zdkladni situace,

— urceni mista provedeni cviceni,

— datum a Cas zacatku a konce cviceni,

— zpusob komunikace,

— dokumentaci potiebnou pro prubéh cviceni,

— logistické zabezpeceni cviceni,

— harmonogram cviceni,

— seznam Ucastnikl a externich spolupracovnikli (napft. personal, figuranti, rozhod¢i atd.),

— seznam spojeni,

— bezpecnostni opatieni,

— pokyny pro figuranty,

— tkoly rozhoddich,

— foto a video dokumentace, atd.

>  Zamér cviCeni je vychozim dokumentem cviceni, ktery stanovuje zdkladni rimec cviceni a je podkla-

dem pro zpracovani nasledné dokumentace cviceni. Zpracovava se v dobé pred planovanim rozpoctu na dalsi

rok, aby bylo zaji$téno financ¢ni zabezpeceni planovaného cvieni. Zamér cviceni se zpracovava v pisemné
podobé, schvaluje jej statutarni orgadn ZZ a obsahuje:
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— ucel cviceni,

— cile cviceni,

— namét cviceni,

— jméno a prijmeni osoby odpovédné za pfipravu a organizaci cviceni,

— termin provedeni cviceni,

— ramcovy seznam ucastnikd cviceni.

> Harmonogram cviceni (scéndf) obsahuje zejména:

— Casovy pribéh provedeni cviceni (napf. piijezd vozi ZZS, pfijezd ,,pacientd* vlastnimi dopravnimi
prostiedky, prichod ,,ptibuznych*, povolani jednotlivych zdravotnickych tymu, ¢innost krizového
Stdbu ZZ apod.),

— postupy jednotlivych tymd, které se icastni cviceni (krizovy $tab ZZ, zdravotni tymy apod.) ,

— seznam dokumentace, podle které cvic¢eni probihd ( napt. evakuacni plan ZZ apod.),

— plany rozmisténi jednotlivych stanovist v€etné nastupnich a vystupnich prostorii a sméru postupu,

— heslo pro piipad nadhlého ukonceni cviceni a pfechodu do normalniho nebo skute¢ného mimoradné-
ho stavu k zajiSténi realnych potieb obyvatelstva na zdravotni péci.

UPOZORNENI:

Postup zdravotni péce o figuranty je stejny jako u skute¢nych pacientl, neprovadi se vSak zZadné invazivni
zakroky (infuze, odbér krve, rtg snimky, sadrovy obvaz). Figuranti se pfi cviceni nesmi odmaskovat. Regis-
tracni karta s udaji ziistava u figuranta.

> Pokyny pro figuranty obsahuji zejména:

— misto a ¢as shromédzdéni k rozpravé, ptidéleni hlavniho koordinatora figurantd, organizacni infor-
mace, véetné informaci o ukonceni role figuranta, ukonceni celého cviceni, organizace péce o figu-
ranty po ukonceni cviceni (obCerstveni, hygiena, odvoz atp.),

— Cinnost podle zadaného scénate a odpovidajiciho typu poranéni (role),
— bezpecnostni opatieni pro figuranty (dodrZzovéani zadaného scénare),
> Dalsi dokumentace potfebna k provedeni cviceni se tyka komunikace s vefejnosti:

— informace pro pacienty a navstévy (informace o cvic¢eni, omluva neakutnim pacientim za ptipadné
zdrzeni atd.),

— tiskova zprava pro sdélovaci prostiedky,

— cvi¢nd zdravotnickd dokumentace - pfipravené registracni podklady pro cviceni (cviéné zaznamy
nesmi byt vkladany do informac¢niho systému ZZ).

6. Archivace dokumentace cviceni

Dokumentaci o pfipravé, provedeni a vyhodnoceni cviceni zpracovatel archivuje v souladu s § 17 vyhlas-
ky o IZS po dobu 5 let.

7. Zavér

Priibéh cviceni se ma co nejvice blizit skute¢né situaci, aby se mohly identifikovat problémové oblasti,
jejichz odkryti ma byt hlavnim cilem kazdého cviCeni. Zavérecné vystupy z vyhodnoceni cviceni slouzi
k aktualizaci traumatologického planu ZZ. Personal ZZ je tieba s vysledky vyhodnoceni cviceni a napravny-
mi opatienimi podrobné seznamit. Vedeni zdravotnického zafizeni zvazi vhodnost prezentace formou napf.
prednésky ¢i publikovéani v odborném tisku.

8. Literarni a dalSi zdroje
Obladen R.: Sechs Schritte zur Ubung, Mitteilungen der Deutsche Gesellschaft fiir Katastrophenmedizin
e.V., Ausgabe 2/2006, str. 11-17

Davoli E.: Prakticky néstroj pro vypracovani planu pfipravenosti nemocnic na krize, zvlasté na pandemii
chiipky, WHO Europe
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Vyhodnoceni cvi¢eni PODZIM 2005
Vyhodnoceni cvi¢eni OCHRANA 2006 a OCHRANA 2007

Vyuziti poznatkti z Mezinarodniho metodického zaméstnani zachrannych sluzeb Rallye Rejviz z let 2002 —
2006

Zékon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéj-
Sich predpisi

Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zdkond, ve znéni pozdéjSich predpish

Zakon €. 160/1992 Sb., o zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zafizenich ve znéni pozdéjsich predpisit

Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného zachranného systému ve
znéni vyhlasky ¢. 429/2003 Sb.

Usneseni Bezpecnostni rady statu ze dne 3. ¢ervence 2007 €. 3

7.

DOPLNENI TEMATU RADIACNI OCHRANY DO VZDELAVACICH PROGRAMU
SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI

Zn. ¢.j. MZDR 28952/2007
Referent: Kamila Kaletova

Doplnéni tématu radiacni ochrany do vzdélavacich programi specializa¢niho vzdélavani

Akreditacni komise Ministerstva zdravotnictvi zfizena dle § 47 zakona ¢.96/2007 Sb., se na svém 24. zase-
dani dne 14.6.2007 usnesla o nutnosti doplnéni tématu radiacni ochrany do vzdélavacich programi specializac-
niho vzdélavani.

Do vSech dosud vydanych ramcovych vzdélavacich program, kterych se téma radiac¢ni ochrany dle uvede-
ného seznamu tyk4, se toto téma dopliiuje.

Seznam odbornosti specialistii, do jejichz vzdélavaciho programu specializa¢niho vzdélavani je nutno
zaradit do zakladniho modulu téma radiacni ochrany:

e Détska sestra se zaméfenim na intenzivni péci v pediatrii

e Deétska sestra se zaméfenim na intenzivni péci v neonatologii
e Sestra pro intenzivni péci

e Sestra pro perioperacni péci

Sestra v nuklearni mediciné

Porodni asistentka pro intenzivni péci
Porodni asistentka pro intenzivni péci v neonatologii

Porodni asistentka pro perioperacni péci

Zdravotni laborant pro biochemii a klinickou biochemii

Zubni technik pro fixni a snimatelné nahrady

e Farmaceuticky asistent pro pfipravu radiofarmak

Témata z oblasti radiacni ochrany pro vzdélavaci programy specializa¢niho vzdélavani
Seznam témat:
e lonizujici zafeni, jeho zakladni druhy a vlastnosti
e Druhy zdrojl ionizujiciho zafeni (generatory zafeni, uzaviené radionuklidové zéfice, oteviené radi-
onuklidové zafice)
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e Nepfiznivé uCinky ionizujiciho zéreni (stochastické, deterministické)

e Radiacni zatéZ obyvatel — porovnani zatéZe z riznych zdroji (pfirodni pozadi, 1ékarské ozafenti, pro-
fesiondlni ozareni); osobni monitorovani radiacnich pracovnika

e ZpuUsoby ochrany pfed ionizujicim zafenim (stinéni, vzdalenost, ¢as)

e Zasady pro pobyt v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni (radiacni pracovnici, ostatni pracovnici,
doprovod pacientl); kontrolované a sledované pasmo, prace téhotnych Zen v kontrolovaném a sledo-
vaném pasmu; provozni pokyny pro bezpe¢né nakladani se zdroji, havarijni zasahové instrukce

e Legislativa v oblasti radia¢ni ochrany, dokumentace drzitell povoleni k nakladani se zdroji
e Odpovédnosti pifi vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni (dohliZejici osoba, osoba s pfimou odpovéd-
nosti, indikujici 1ékat, aplikujici pracovnik)

8.

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY
PRO SPECIALIZACNI VZDELAVANI NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU

Zn. ¢.j. MZDR 30565/2007
Referent: Kamila Kaletova

Ministerstvo zdravotnictvi zvefejiluje k zajisténi specializacniho vzdélavani pro nelékaiské zdravotnické
pracovniky podle ustanoveni § 45 odst. 1 zdkona ¢. 96/ 2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavéani zpa-
sobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povoléani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakont (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolédnich),
ve znéni pozdéjSich predpisii a nafizeni vlady €. 463/ 2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho vzdé-
lavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpiisobilosti, rimcové vzdélavaci
programy pro specializa¢ni vzdélavani nelékatskych zdravotnickych pracovniki.

Od 1. ¢ervna 2007 jsou upravené vstupni podminky délky praxe v oboru pro zatazeni do specializa¢niho
vzdélavani, nadile nebude pozadovan vykon povolani pfed vstupem do specializacniho vzdélavani. Rovnéz
se méni diive stanovena minimalni délka studia na doporucenou, kterou lze prodlouZzit ¢i zkratit pfi zachovani
poctu hodin studijniho programu.

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI V OBORU
APLIKOVANA FYZIOTERAPIE
Odborny fyzioterapeut
dle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani a oznac¢eni odbornosti
zdravotnickych pracovnikil se specializovanou zpusobilosti

1. Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je ziskani specializované zpiisobilosti odborného fyzioterapeuta, ktery
vykonavé ¢innosti podle § 22 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., poskytuje, organizuje a metodicky fidi specializo-
vanou fyzioterapeutickou péci za pouZiti metodiky (konceptu), na kterou byl v rdmci specializaéniho vzdé-
lavani zaméten. Specializacni studium za timto ucelem prohlubuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
v oblasti prevence, diagnostiky a terapie v oboru fyzioterapie v souladu s § 22 a § 112 vyhlasky ¢. 424/2004
Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikil.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

1.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru apliko-
vana fyzioterapie je uspésné ukonceni kvalifikacniho studia v oboru fyzioterapie.
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